YTBEPXKIAIO:

3aseaytomast MAJIOY Ne 79
I'.B. I'mymkosa
« » 20 T

Yueonbiii miian MAJIOY Ne 79 «/lerckuii cay KOMOMHUPOBAHHOIO BU/IA),
peaiu3yionero OCHOBHYIO 00pa30BaTe/IibHYI0 POrpamMMy JAOIIKOJILHOIr0 00pa3oBaHus

2 mutagmas Cpennsis Crapmas | IloaroroBuren
rpymmna rpymnmna rpymnmna bHas K IIKOJIE
[IpnopureTHbie O6pazoBarenbHast rpymnma
HaIlpaBJICHUS JEATEIIbHOCTh 3-4 ner 4-5 ner 5-6 ner 6-7 ner
OO6pa3zoBaTenbHBIC
obnacTtu HeAd. | rox | Hen. | rox | HeX. | TroA | HeL. | Toj
Io3HaBaTeabHast
2 |72 2 72 2 72 6 234
- IO3HABATEJIbHAS 1 36 1 36 1 36 1 36
ITo3nanue - (hopmupoBanue
3JIEMEHTAapHBIX 1 36 1 36 1 36 1 36
MaTEeMaTUYECKUX
PEACTABICHUI
PeueBoe pazBuTHe 1 36 1 36 1 36 3 108
- pPa3BUTHE PEUYH 1 36 1 36 1 36 18
Koppekuus peun u -JIoroneanYecKas - - - JExE 1108
o0y4YeHHe rpamMmoTe
Bocnpusitue
XYyJ10°KECTBEHHOM
JTUTEPATYPHI U ExenneBHast oOpa3oBaTenbHasi ASITEILHOCTD B X0/I€
¢donbkIIOpa PEKUMHBIX MOMEHTOB
ConuajnLHo-
KOMMYHHUKATHBHASA - - - - - - - -
Couunanu3zanus, OO0pazoBarenbHas JesTEILHOCTh B X0J1€ PEKUMHBIX
3JeMEHTapHast MOMEHTOB U CaMOCTOATEbHAs EATEIbHOCTb JAETEU
TPYJI0Bas IEATEIbHOCTh
Xy/105KeCTBEHHO- 4 144 4 144 5 180 5 180
cTeTHYeCKAasi
My3bika - MY3bIKQJIbHOE 2 72 2 72 2 72 2 72
- pUCOBaHUE 1 36 1 36 2 36 2 72
XyA0KECTBEHHO - JIerKa 0,5* 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
TBOPYECTBO - aNTUIAKAIHSA 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
KoHncTpynpoBanue
U3 pa3IUYHBIX 1 pa3 B Henemo
MaTepHaJiOB
dusznyeckoe 3 108 3 108 3 108 3 108
pa3BUTHE
- IBUTaTeabHasd 3 108 3 108 3 108 3 108
UTOIro 10 360 10 | 360 11 396 14 504
xopeorpadus 1 36
15 540
BCEI'O 10 360 10 360 | 11 396 15 | 540




* B yyeOHOM IUIaHE YKa3aHO KOJIMYECTBO YacOB B HENENIO MO KaXI0W 00pa3oBaTeIbHOM
obnactu.

**Upcenmo 0,5 o3HayaeT, 4TO 3aHATUE MPOBOJIUTCSA OJHMH Pa3 B JIBE HENENHU, B UYSPEIOBAHUH C
JPYTHM BUJIOM 3aHSTHS

A CM. IPUIIOXKEHUE K YUeOHOMY IUIaHy

INPUJIO’KEHUE K YYEBHOMY IIVIAHY
MYHHMIUIIAJIBHOT0 ABTOHOMHOI'0 JJOIIKOJbHOI0 00Pa30BaTeJIbHOT0 YUPeKIeHM S
Ne 79
«JleTckmii cal KOMOMHHUPOBAHHOTO BU1a)

KOPPEKIMOHHASI HEMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTe/ibHasA 1eATeJIbHOCTh

['pynma 3-4* 4 5% 5-6 6-7
ok

[Iporpamma OcHoBHasi o0pa3oBaTesibHAasi IPOrpaMMa JOIIKOJIbHOT0
o0pa3oBaHus
«[IpumepHast aganTUpOBaHHAS MPOTPaMMa KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIECH
paboTHI B TpymIe KOMIIEHCUpyroIiei HanpasineHHoctu {00 mist nereii ¢
TSKEJIBIMU HAPYLIEHUSIMU peud (00IIMM HET0pa3BUTHEM pedH) ¢ 3 10 7 JeT»
H.B.Humiesa

[Tepuon I I |mur (I I |Ir (I I |mur (I I | III

Bun 3ansatuit

dopmupoBaHue 1 | 1

MIPOU3HONIICHUS

dopmupoBaHue * ok 1 1 1

JICKCHUKO-

rpaMMaTU4YECKUX

KaTeropuu u

Pa3BUTHUC CBSI3HOM

peuu

OOyueHne rpaMoTe 1 1 1 1 1

(3HaKOMCTBO C

OykBamp)****

TIpOOIKUTENBHOCTS | 57 57 | 7-10 10-15 | 1520 20-25 25-30

* B MJIQJIICH TPYIIE YYUTEIEM-JIOTONEAOM 3aHSATUS MPOBOASTCS WHAUBUIYAIBHO,
€KETHEBHO C KKJIbIM PEOSHKOM B T€UCHUE 5- 7 MUH.

** B cpenmHed rpymme B 1 mepuone 0oOydeHUs 3aHATHS C JCTHbMHU IPOBOJSATCS
WHJMBUIYAJIbHO, €XKEIHEBHO, BO 2 U 3 MEpPUOJE MPOBOJATCS MOATPYIIOBbIEC 3aHITHUS
(2 — 5 yenogek)

*¥%p cTapuieil rpyrmne 3aHATHS 0 (GOPMUPOBAHHIO POU3HOLIECHUS U




JIEKCUKO-TPAMMATUYECKUX KaTErOpHil U pa3BUTHUIO CBSI3HOM peuu NPOBOJSATCS IO
noArpynmnam (2 -5 4enoBek)

*Ek¥*R cTapiei, MOATOTOBUTENBHON Tpymme (POHTAIBHBIE 3aHATHS MO OO0YYEHHUIO
rpaMoTe (3HaKOMCTBO ¢ OYKBaMH) IPOBOJUT YUUTETb-JIOTOIE]

HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA
K YYEBHOMY ILUIAHY MAJIOY Ne 79
«AETCKUHU CAJl KOMBUHUPOBAHHOI'O BUA»

VYuebnsiit wian mss MAJIOY Ne 79 «Jlerckuii caji KOMOMHHUPOBAHHOTO
BHJIa», PEATU3YIOIIET0 OCHOBHYIO M KOPPEKIIMOHHYIO 00111e00pa30BaTeIbHYIO
MIpOTrpaMMy JIOIIKOJIBLHOTO 00pa30oBaHMs pa3padoTaH B COOTBETCTBHM:

- ®@enepanbHbiM  3ak0HOM OT 29.12.2012r. Ne 273-®3 «OO6 oOpazoBanuu B
Poccuiickon @eneparuny;

- Ilpukazom MunuctepctBa oOpa3zoBanusi U Hayku Poccuiickoit ®enepauuu Ot
30.08.2013 Ne 1014 «OO6 yTBepKIeHUM TOPsIAKA OpraHU3AIlMUd U OCYILECTBICHUS
00pa3oBaTeIbHON AeATENBHOCTH IO OCHOBHBIM 001I€00pa30BaTEIbHBIM ITPOrpaMmMam
- 00pa3oBaTeNIbHBIM ITpOrpaMMaM JOLIKOILHOTO 00pa30BaHUs»;

- IlpumepHoit ocHOBHOI 001€00pazoBaTenbHON Mporpammoil «OT poXKIAEHUs [0
mkoiey nox pepakuvenn H.E. Bepakcsr, T.C. Komaposoi, M.A. BacunbeBoii. 3-¢
U3JIaHUE, UCIIPABJIICHHOE U JOIIOIHEHHOE.

- CaHuTapHO->IUAEMHUOJIOTUYECKUMH TmpaBwiaMu u  HopMmartuBamu CanlluH
2.4.1.3049-13 «CaHuTapHO-dMUACMHUOJIOTHYECKIUE TpeOOBaHUS K  YCTPOWCTRY,
COJICPKAHUI0 U OpTraHMU3alluu pEeXHMa paldOThl JOMIKOJBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
yupexenui», ot 13.05.2013r.;

- Tlucekmom MunHuCTEpcTBa O0O0pa3oBaHus W Hayku Poccwiickoit denmepanuu OT
31.05.2007 Ne 03-1213 «O METOAMYECKUX PEKOMEHAAUUSIX IO OTHECEHUIO
JOIIKOJIbHBIX 00pa30BaTENbHBIX YUPEKICHUN K ONPEICTICHHOMY BUIY»;

- Ilpukazom MunucrepcrBa oOpa3zoBaHuss M Hayku Poccuiickoil ®enepauuu OT
17.10.2013 Ne 1155 «O0 yTBepxaeHuH (eaepanbHOro rocyJapcTBEHHOrO CTaHAapTa
JOLIKOJIBHOTO OOPAa30BaHUD).

-ITucemom «Kommentapuu k ®I'OC pomikojibHOro 00pa3zoBaHus» MHUHHCTEPCTBA
obpaszoBanus u Hayku Poccuiickoit @eneparuu ot 28.02.2014 r. Ne 08-249

VYuebnsiii mian MAJIOY «Ne79 «JleTckuii cajg KOMOMHUPOBAHHOTO
BUJa»  SBIIAETCS ~ HOPMATHBHBIM  aKTOM,  yCTAHaBIMBAIONIUM  IEPEUCHBb
oOpa3oBaTeabHBIX oOOjacTed W O00BEM y4YeOHOro BPEMEHHM, OTBOJMMOIO Ha
IIPOBEJICHUE HETIOCPEICTBEHHO 00pa30BaTEIbHON JESTEIHHOCTH.



YueOHbIit Tl HaunHaeTcs ¢ 1 ceHTsa0ps u 3akanuuBaercs 31 mas. Jlerckuii can
paboTaer B pexXuMe MATHAHEBHON padoueii Heem .

B JIOY B dyHKIHOHUPYET 6 TPy, YKOMIIJIEKTOBAHHBIX B COOTBETCTBUU C
BO3PaCTHBIMU HOPMaMHM:

o Bropas mnamgmas rpynna  (3-4 roga) - o0meo0OpazoBarenbHas

o Cpennsig rpynna (4-5 neT) - KOppeKIMoHHas

o Crapias rpymnmna - 2 rpynnsl (5-6 net) — o0uiepa3BuBaroias, KOppeKIMOHHAs
o [IlogroroButenbHas K mIKose rpyimna— 2 rpynnsl  (6-7 JIeT) - KOppEKLIUOHbIE

VY4eOHplll muaH A1 00pa3oBaTENbHOTO YUPEKICHUSI, PEaIU3YIOLIEro
OCHOBHYIO  00111€00pa30BaTeNIbHYI0 MporpamMmy JOLIKOJBHOTO  00pa3oBaHusl,
SBJISIETCS. HOPMATUBHBIM AaKTOM, YCTAHABJIMBAIOLIUM IE€peueHb 00pa30oBaTeNIbHBIX
obmacteii u o00beM ydeOHOTO BpEMEHH, OTBOJAMMOIO Ha  TMPOBEJCHUE
HETMOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTeNbHOM  JeATeNbHOCTH. B muaHe mpemiokeHo
pacmpesielieHne KOJMYeCTBa 3aHSATHM, Jaroliee BO3MOXKHOCTh 00pa30BaTEIIbHOMY
YUPEXKIEHUIO CTPOUTh Y4YeOHBI IJIaH Ha mNpuHOUNax auddepeHIuanuu u
BapHATUBHOCTH.

B ctpykType yuebHOro miaHa BRIACISIOTCS MHBApUAHTHAS U BapHaTHBHAS
gacTb. VHBapuaHTHas dYacTb OOECIeYMBaeT BBIMIOJHEHUE O0O0S3aTeNbHON dYacTu
OCHOBHOM  001e00pa3oBaTeIbHON ~ MPOTpaMMBbl  JOMIKOJIBHOTO  0Opa3oBaHUS
(cocraBnsier He MeHee 60 % oT 00IIEero HOPMATUBHOTO BPEMEHM, OTBOJAMMOIrO Ha
OCBOEHHUE OCHOBHOW 00pa30BaTENIbHON MPOrpaMMbl JOLUIKOJIBHOTO 0Opa30BaHUs).

B cooTBeTcTBHM ¢ TpeOOBAHHMSIMHU OCHOBHOW 0Opa30BaTENIbHON IPOTrPaMMBI
JOIIKOJIBHOTO O0pa30BaHUs B MHBapUaHTHOM udactu [lnmaHa ompeneneHo Bpemsi Ha
00pa3oBaTeIbHYIO JACATEIBLHOCTh, OTBEJCHHOE Ha peaau3aluio o0pa3oBaTeIbHBIX
oOJracTen.

CopnepxaHue neaarorudeckoi paboThl 0 OCBOCHHIO JICThbMHU 00pa30BaTeIIbHBIX
obOnacteil «PeueBoe pazButue», "®dusmuyeckoe passutue", "[lozHaBaTenbHOE
pa3Butue', "CouunanbHO-KOMMYHHUKAaTUBHOE  pa3BUTHE", " Xy10KECTBEHHO-
ACTETUYECKOE pa3BUTHE" BXOJAT B paCIMCaHUE HENPEPbIBHOM 00pa30oBaTEIbHOM
nestenbHocTU. OHM peaau3yloTcs Kak B 00A3aTeIbHOM YaCTH U 4acTH, POpMUPYEMO
y4acTHHKaMu 00pa30BaTeIbHOTO MpOoLecca, TaK U BO BCEX BHUJIAX JIEATEIBbHOCTH U
OTpa)K€HbI B KaJICHAAPHOM IUIAHUPOBAHUE.

[Tpu cocTaBieHny yu4eOHOTO TUTAHA YUYUTHIBAIMCH CIICIYIOIINE MPUHIIABI:

STIPUHIIMI PA3BUBAIOIIETO 00Pa30BaHUs, IIEJIbI0 KOTOPOTO SIBIISIETCS Pa3BUTHE
pebeHka;

STIPUHITUT HAYYHOW 00OCHOBAHHOCTH Y IPAKTHUECKON MPUMEHUMOCTH;

STIPUHIIUI COOTBETCTBUS KPUTEPHUSAM MOTHOTHI, HEOOXOIUMOCTH U
J0CTaTOYHOCTH;

STIPUHIIUTT OOCCIICUEHUs] €IWHCTBA BOCIHTATENBHBIX, PAa3BUBAIONIUX U

oOydaromux mnejei u
3a/1a4 mpoliecca 00pa3oBaHMs JIONIKOJIBHUKOB, B IPOLIECCE PEATH3aIii KOTOPHIX



dbopMHpyIOTCS 3HAHUS, YMEHHs, HaBBIKH, KOTOPbIE HMEIOT HEMOCPEICTBEHHOE
OTHOILIEHUE K
Pa3BUTHIO IOIIKOJbHUKOB;
SIIPUHIIUI MHTETPAllMM HEMOCPEJCTBEHHO OOpa3oBaTeIbHbIX o0JacTei B
COOTBETCTBHH C
BO3PACTHBIMH BO3MOXXHOCTSAMH M OCOOCHHOCTSIMU BOCIIUTAHHUKOB, CTICIIU(UKON U
BO3MOKHOCTSIMU 00pa30BaTelbHbIX 00JIaCTel;
®KOMIUIEKCHO-TEMATUUECKUN  MPUHIUIT  TOCTPOEHUSI 00pa30BaTEIbHOIO
npoiiecca;
epeIICHUE MTPOTPAMMHBIX 00pa30BaTENIbHBIX 3a7a4 B COBMECTHOM JESATEILHOCTH
B3pOCIIOTO U
JEeTe W  CaMOCTOSITEIbHOM  JEATENBbHOCTH JIETEM HE TOJBKO B  PaMKax
HEIMOCPECTBEHHO
00pa3oBaTEILHON NEATEILHOCTU, HO U MIPU MIPOBEJACHUN PEKUMHBIX MOMEHTOB B
COOTBETCTBHH CO CHEIU(UKON JOMIKOJIHHOTO 00pa30BaHus;
®IIOCTPOCHHE HEMOCPEJACTBEHHO 00pa30BaTEIBLHOIO IMpollecca €  y4ETOM
BO3PACTHBIX
0COOCHHOCTEH JTONTKOJLHUKOB, UCIIOIL3YS pa3Hbie (POPMBI PAOOTHI.

Oo6pazoBatenbhbiii iporiece crpoutcs ¢ yuerom CanlluH 2.4.1.3049-13.

[TpoAOMKUTETLHOCTh  HEMPEPHIBHOW  HEMOCPEJACTBEHHO  00pa30BaTeIIbHOM
NEeATeNIbHOCTU JJIs1 JIeTel 4-ro roja *Ku3HU - He OoJiee 15 MUHYT, Ui AeTeil 5-ro roja
KU3HHU - He Oosiee 20 MUHYT, 715 A€Tel 6-ro roaa >KM3HU - HE OoJiee 25 MUHYT, a JUIs
nereil 7-ro roja ku3HU - He Ooznee 30 MMHYT. MakcMManbHO JONYCTHUMbIA 00BEM
00pa3oBaTeILHON HArpy3Kd B IMEPBOU MOJIOBUHE JIHS B MJIAJIICH U CpeIHEH rpymmax
He npeBbimaeT 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO, a B CTApPLIEN U MOATOTOBUTEIBHOU 45
MUHYT U 1,5 4aca cooTBeTcTBeHHO. B cepeanHe BpeMeHHM, OTBEACHHOIO Ha
HEMPEPhIBHYIO 00pa30BaTEIbHYIO JEATENbHOCTh, MPOBOIAT (U3KYJIBTMHUHYTKY.
[TepepbIBbl MEXIy NEpPUOJAMU HEMPEPHIBHON 00pa30BaTENbHON AESATENBHOCTU - HE
MeHee 10 MuHYT.

HenocpenctBenHo oOpa3zoBaTenbHas JAEATEIbHOCTh C JAETbMH  CTapIIETo
JOLIKOJBHOTO BO3pacTa OCYLIECTBIISIETCS BO BTOPOM IOJIOBUHE JHS ITOCIIE JHEBHOIO
CHa, He yaie 2 pa3 B Hejaento. Ee mpoaomKuTeIbHOCTh COCTaBIsieT He Oonee 25 -
30 MuHYT B JieHb. B cepemuHe HEMOCPEICTBEHHO OOpa30BATEIBHOU NEATEILHOCTH
CTaTUYECKOr0 XapakTepa NpoBOJAT (PU3KYJIbTMUHYTKY.

3aHATHUS 10 TOTIOJHUTEILHOMY 00pa30BaHUIO IS JIeTel JOIIKOIBLHOIO BO3pacTa
IPOBOJIAT:

- J1s JeTer 6-T0 ro/ia )KU3HU - He Yale 1 pa3 B HEAENIO POIOIKUTETBHOCTHIO
He OoJsiee 25 MUHYT;

- I IeTel 7-TO ro/ia )KU3HU - He Yale 1 pa3 B HEAEIIO MPOI0IKUTETBHOCTHIO
He Oosiee 30 MUHYT.

OO0beM KOpPPEKIMOHHON MOMOIIM AETAM (3aHSATHS C JIOTONEIOM, C MCUXOJIOIOM)
pPErJIAMEHTUPYIOT ~WMHIAUMBHUAYAJBHO B COOTBETCTBUM C  IICHXOJIOTO-MEIUKO-
NeAarornaeCKuMu peKOMEHAALMSIMMU.

OOpazoBaTenbHasg JEATEIBHOCTb, TPEOyIOlasi MOBBIIMICHHON MO3HABATEIbHON
AKTUBHOCTU W YMCTBEHHOT'O HAIIPSKEHUS JETEH, IPOBOAMTCS B INEPBYIO NOJIOBUHY



JHS U B JHU HamOoJiee BBICOKON paboTocmocoOHOCTH neTel (BTOpHUK, cpeda). Jms
npoUIaKTUKKA YTOMJICHHsI JeTel oOpa3zoBarenbHas AESITEIbHOCTh COYETAETCS C
HAIPaBJICHHOW Ha (U3UYECKOE W XYJAO0XKECTBEHHO-ICTETHUECKOE pa3BUTHE JICTEH:
HEMOCPEJICTBEHHO 00pa3oBaTebHasl JACITEIBHOCTh COUeTaeTCsA C (U3KYJIBTYPHBIMH,
MY3bIKQJIbHBIMU 3aHSITUSMH.

OOpa3oBatenbHas AESTENBHOCTh N0 (PU3MUYECKOMY BOCIMTAHMIO I€TEH HalpaBieHa
Ha YJIy4IlIEHHE 3JI0POBbs M (PU3NYECKOTO Pa3BUTHS, pacliupeHre (HYHKIIMOHATbHBIX
BO3MOXKHOCTEHM pacTylllero opraHusma, (OpMUpPOBAHHME BUTATEIHHBIX HABBIKOB U
JIBUTATEJIbHBIX KaueCTB.

OOpazoBaTenbHas AEATENBHOCTh MO (DU3UYECKOMY pa3BUTHIO JIeTEH B
BO3pacte OT 3 10 7 et opranu3yercs 3 pa3 B HEAEN0. Ee JIUTENbHOCTh 3aBUCUT OT
BO3pAacCTa JIETEN U COCTABJISET:

- B MiaAuieu rpynmne - 15 MuH.,

- B cpeaneit rpymre - 20 MuH.,

- B CTapuieil rpynre - 25 MuH.,

- B IOATOTOBUTENBHOM rpymiie - 30 MuH.

OnuH pa3 B Hememoo Ui Aerer S - 7 JmeT KpyrJIorOAUYHO OPTraHU30BBIBACTCS
HENOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTebHas JeATEIbHOCTD MO (PU3NYECKOMY Pa3BUTHUIO JIeTEH
Ha OTKPBITOM BO3ayXe. Ee MpoBOJSAT TOJBKO MPU OTCYTCTBUU Y JIE€TEH MEIUIIMHCKHUX
MPOTUBOIOKA3aHUA U HAJIMYUU Y JIETEW CHOPTUBHOU OJEXKIbI, COOTBETCTBYIOILIEH
MOTOJTHBIM yCJIOBUSIM.

B Ttemnoe BpeMs roma mnpu OJaronpusATHBIX METEOPOJOTUYECKUX YCIOBUSIX
HEMOCPEJICTBEHHO 00pa30BaTENbHYIO JIEATEIbHOCTh MO (U3HUUECKOMY Pa3BUTHIO
MaKCUMaJIbHO OPTraHU3yIOT Ha OTKPBITOM BO3/IYyXE.

JIBuraTeNnbHbIA PeXUM, (PU3NYECKHUE YIPAKHEHHS] OCYIIECTBISIIOTCS C y4E€TOM
COCTOSIHUS 3/I0POBbSI, BO3PACTHO-TIOJIOBBIX BOBMOKHOCTEH JI€Tel U Ce30Ha rojia.

OpranuzoBaHHbIC (OPMBI JABUTATEIHHON AKTHBHOCTH BKJIOYAIOT: YTPEHHIOKO
TUMHACTHUKY, (PU3KYIBTYpHBIC 3aHATHS B MOMEIICHUH U HAa BO3MyXe, PU3KYIbTypHBIE
MUHYTKH, TOJIBUKHBIE WIPbI, CHOPTUBHBIC YNPAKHEHUS, PUTMUKY, 3aHSATUS Ha
TpEHaXKepax.

[Ipu perynsuuu Harpy3ku Ha peOCHKA YUYUTBHIBAIOTCS €ro WHAUBUIYAIbHBIC
ocobeHHocTH. [Ipu MEpeyKOMIUIEKTOBAHHOCTH TPYNI OTAAETCS MPEANOUYTEeHUE
MIPOBEJICHUIO 3aHITUH MO MOATPYTIIaM.

Jis npoBeAeHUsT HEOOXOIUMOM palOThl MO MPOPUIAKTUKE U KOPPEKIUU
HEJI0CTaTKOB PEUEBOIr0 pa3BUTHUA Yy JeTeH, obecrieueHus ux 3PQpeKTuBHONM 00IIe u
pEYeBOM MOJATOTOBKH K IIKOJIE, (POHTAIbHBIE 3aHATHS MO OOYUYEHHUIO TPamoTe
(3HAaKOMCTBO C OyKBaMH) B CTapliel U MOJATOTOBUTEIBHOM TPYIIax MPOBOASITCS
yuutenem-ioroneaoM. OnHo 3aHstue u3 AByx no ®OMII B moAroTOBHUTENBHOM
rpyIie 3aMEHEHO JIOTONEeIUYECKUM.

HenenbHast oOpa3zoBarenibHasi Harpy3Ka, BKIKOYAs 3aHSATUS MO JAOMOJHUTEIbHOMY
0o0pa30BaHMIO, COCTaBIIAET: B Muajawel rpynne — 10 3aHATHid, B cpeHed rpynmne —
10, B ctapmeii rpynre — 11, B moagroToBuTesbHOM — 15 3aHATHI.

B cepenune roma (mocnemHsst Heaes aekaOpsi U TiepBasi HEJEs sSHBaps) IS
BOCIIUTAHHUKOB JIOIIKOJIBHBIX TPYIIl OPraHU30BBIBAIOTCS KAHUKYJBI, BO BpeMs
KOTOPBIX TMPOBOJAT HEMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTeNIbHYI0 JI€ATEIbHOCTh TOJIBKO
ACTETUYECKU-03J0POBUTEIBHOTO  MHKIAa  (MY3bIKJIbHYIO,  CIOPTHBHYIO, IO
HU300pa3UTEIIbHOMY HCKYCCTBY).



B 1HM KkaHuUKyn uW B JICTHMA TIepuoJ  yueOHas HETIOCPEICTBEHHO
oOpa3zoBarenpHasi JCSATENBHOCTh HE MPOBOAUTCA. [IpoBOASATCS CHOPTUBHBIE U
MOJABUKHBIE WIPbI, CIOPTUBHBIC MPA3JHUKH, SKCKYPCUU M Jpyrue, a TaKkKe
YBEJIIMYUBACTCS MPOOTKUTEIBHOCTD MPOTYJIOK.

Opranmzanus xusHenestenbHoctt MAJIOY Ne 79 mpemgycmarpuBaer, Kak
OpraHU30BaHHbIC MEJaroraMu COBMECTHO C JIETbMHU (POPMBI JIE€TCKOM JIEATEIIbHOCTH,
TaK ¥ CaMOCTOATEIBHYI JEATEIbHOCTh JeTed. PexuM JHS W CeTKa 3aHATHMN
COOTBETCTBYIOT BUy U HanpaieHnro MAJIOY Ne 79.

Iapyuanvnvie npocpammul IBISIIOTCA NOINOJHEHUEM K [IpuMepHON OCHOBHOM
0011e00pazoBaTenbHON MporpaMme JOMIKOJBHOTO 00pazoBaHusi «OT POXKIEHHUS /10
mkosb»y moa peaaknuend H.E. Bepaxcol, T.C. KomapoBoi, M.A.BacunbeBoil u
coctaBisitoT He 60see 40% oT 0011elt yueOHON HAarpy3KH.

Peanmuzyembie B JIOY mporpaMmbl U Ha UX OCHOBE ILJIAHUPYEMBIH Marepuai
MOMOTAI0T Han0oJIee MOTHOMY JTMYHOCTHOMY Pa3BUTHIO KaXKJIOTO PEOCHKA, CO3TaHHIO
IIEJIOCTHOM CHCTEMBbl BOCIUTAHUS, OOyYEHHS W Pa3BUTHUSA, a TaKKe KOPPEKIUU
HEJOCTAaTKOB PEYHU.

KoHcTpynpoBanne m pydyHOU Tpy.I NMPOBOIATCA | pa3 B HEmemoo B XOAE
COBMECTHOW AEATEIbHOCTU BOCIIUTATENS U JETEW U CaMOCTOATENIbHASA AEATEIIbHOCTh
JETEN.

DJIeMEHTapHasi TpyJAoBasi JACATEIbHOCTh JETEW CpeaHeW, cTapuie u
MOATOTOBUTEILHON TPy MPOBOJUTCS B (hOpME caMOOOCTyKUBAHUS, SJIEMEHTaApPHOTO
XO35IUCTBEHHO-OBITOBOTO TpyJla M Tpylda B TNpupojae, pydHoro Tpyna. Ero
MPOJIOKUTEIBHOCTD HE MpeBbIacT 20 MUHYT B JICHb.

Peanuzanus mana mpeanosaraeT o0s3aTeNbHBIN y4eT NPHUHIMIA WHTErpaluu
oOpa3oBaTenbHbIX 00JACTel B COOTBETCTBHU C BO3PACTHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU U
0COOEHHOCTSIMU BOCITUTAHHUKOB, CIEIU(UKON U BOZMOKHOCTSIMU 00pa30BaTEIbHBIX
obnacteii. HeoOxomumMbiMu TpeOOBaHUSMU TP COCTABJICHUW Y4YEOHOTO IUIaHA
00pa30BaTEIHLHOTO YUPESKICHUS SIBISICTCS COOMIOJICHUE MUHUMAIBLHOTO KOJIMYECTBA
3aHATHA Ha W3Y4YEHUE KaKJI0il 00pazoBaTenbHON 00JaCTH, KOTOPOE ONpPENETIEHO B
WHBapUAHTHOM YacTH yueOHOro IJIaHa, U MPEJEIbHO AOMYyCTUMAasl Harpy3Ka.

KoppekunonHo-pa3BuBaromne 3aHsITUS IE€Aarora-rncuxojiora He BXOISAT B
y4eOHBIN IJIaH, TaK KaK Majas KOPPEeKUHUOHHas (rpynmna QopMHpyeTcss Ha OCHOBE
JUArHOCTUKH U O 3asiBKaM Ieaaroros rpyiim). KonudecTBo 3aHATHIA U COCTaB IPYIII
onpeeNnsieTcss Mo MNOTPEOHOCTU. 3aHSTHS MPOBOAATCS MalbIMHU MOATPYNIaMHU WU
WHIMBUIYaIbHO M BBIBOAATCS 3a ImpeAeibl ydeOHoro Iuiana. [loarpyrmmbr
dbopMHpYIOTCS HAa OCHOBE aHAJIM3a JUATHOCTUYECKUX JIAHHBIX, HA OCHOBE CXOJICTBA
npobnem. Takue BpemeHHBIE TpyMIbl (GYHKIUOHUPYIOT OTPAaHUYEHHBIN CPOK (2-5
MECSAIIeB), MPEAYCMOTPEHHBIM pa3paboTaHHON MPOrpaMMoONl  TMCHUXOJOTUYECKON
KOPPEKLMU. 3aHATHUS [1€]1arora-rncuxojora HarpaBJeHbl HA Pa3BUTHUE IMOIMOHAIBHO-
BOJICBOM cdephl neTreld u (GOPMHPOBAHUE TMOJOXKUTEIHHBIX JMYHOCTHBIX KAaudeCTB,
COBEpIICHCTBOBAHUE  AJANTAllMOHHBIX  MEXAHU3MOB,  PAa3BUTHE  PETYJALUU
NEATENLHOCTA W TOBEJCHHUS, MPEAYNPEKACHUE MKOIbHOW Ae3anantauuu. [Lman qis
IpyII, pealn3yroieil OCHOBHYIO 0011€00pa30BaTENbHYI0 NPOrpaMMy JIOIIKOJIBHOTO
oOpa3oBaHus ISl JIETe C OrpaHUYEHHBIMHU BO3MOXKHOCTSMH 3J0pPOBbSl, UMEET B
CBOEH CTPYKTYpE KOPPEKIIMOHHOE HAIPABIICHUE.

I YACTHb [IPOTPAMMBI, dbopMupyemas ydacTHUKaMU 00pa3oBaTeIbHOTO Mpoliecca
BKJIIOUAET cojiepaHue padoThl 1o obOpaszoBarenbHOM oOnactu «llo3HaBarenbHOE



pa3BUTHEY, dbopmMupoBaHue AKOJIOTHYECKOTO CO3HaHUsI, KYJIbTYPbI

IPUPOJIONIOIH30BAHMUS.
B ocHOBy peanmzanuu  TPHOPUTETHOTO HAMpaBIICHUS PabOTHI B3sTa
napuuanpHas — nporpamma  T.A.Ckamon, H.M.UruartbeBoit «3HaKOMUM

JOUIKOJIBHUKOB C MIPUPOJON POJHOTO Kpash».

JlaHHOE HanpaBJIEHUE PEATU3YETCs YEPE3 IKOJIOTUYECKOE BOCIIUTAHME, TAK KAK
UMEHHO OOIIEHUE C OKpyXKalolled  MPUPOJOA  CIOCOOCTBYET  Pa3BUTHIO
MO3HABATEILHON M pEeUeBON AKTUBHOCTU. YUMTBIBAs TO, YTO PEOCHOK JIyYIlle BCETO
yCBaMBaeT M MOHUMAET TO, YTO €My OJIFKE, YTO €ro OKPY’>KaeT U TO, 4YTO peOeHOK
JOJIKEH 3HATh OCOOCHHOCTH M JIOCTONPUMEUYATEIBHOCTH MPUPOABI POJHOTO Kpasd,
00JIbII0€ BHUMAHHE YIEISIETCS pETHOHAIIBHOMY KOMITOHEHTY.

II YACTb TIPOT'PAMMBI, popMmupyemasi yuacTHUKaMu 00pa30BaTeIbHOTO Mpoliecca,
BKJIIOYAE€T B C€Osl JIOMOJIHUTENbHBIE 3aHATHUSI KOPPEKIIMOHHOM HaIpaBjICHHOCTH, a
TaKXK€E XY0KECTBEHHO-2CTETUYECKON HAIIPABICHHOCTH.

BBeaeHbI 10N0JHUTEIbHbIE YCIayru.

Ha3Banmue HanpasJienue nporpamma  KoamnuyectBo PykoBoauresb
KPYKKa, pa3BUTHUA AeTel, rpynna
CeKI MM
«Kabyqok» Xopeorpadus ABTOpCKas 12 Muacunosa O.C.






	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
	Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, не чаще 2 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку.
	Занятия по дополнительному образованию для детей дошкольного возраста проводят:
	- для детей 6-го года жизни - не чаще 1 раз в неделю продолжительностью не более 25 минут;
	- для детей 7-го года жизни - не чаще 1 раз в неделю продолжительностью не более 30 минут.
	Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей образовательная деятельность сочетается с направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей: непосредственно образовательная деятельность сочетается с физкультурными, музыкальными занятиями.
	Образовательная деятельность по физическому развитию детей в возрасте от 3 до 7 лет организуется 3 раз в неделю. Ее длительность зависит от возраста детей и составляет:
	- в младшей группе - 15 мин.,
	- в средней группе - 20 мин.,
	- в старшей группе - 25 мин.,
	- в подготовительной группе - 30 мин.
	Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организовывается непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе. Ее проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.
	В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию максимально организуют на открытом воздухе.

	В середине года (последняя неделя декабря и первая неделя января) для воспитанников дошкольных групп организовываются каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальную, спортивную, по изобразительному искусству).
	В дни каникул и в летний период учебная непосредственно образовательная деятельность не проводится. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивается продолжительность прогулок.

